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Preambuta

Naczelng zasada dzialan podejmowanych w Zespole Placowek
Oswiatowych w Chociwlu jest troska o bezpieczenstwo wszystkich dzieci,
ochrona ich praw oraz dbatos¢ o ich wszechstronny rozwo;j.

Objasnienie termindw - krzywdzenie/przemoc

Krzywdzenie - takie dziatanie lub bezczynnos$¢ jednostki, instytucji lub
spoteczenstwa jako catosci, ktére deprywuje roéwne prawa dzieci do
wolnos$ci i bezpieczenstwa, rownosci wobec prawa, rownouprawnienia w
rodzinie oraz najwyzszych standardow ochrony zdrowia. To dziatanie,
ktore zaktoca optymalny rozwéj dziecka.

Przemoc - intencjonalne dziatanie lub zaniechanie jednej osoby wobec
drugiej, ktore wykorzystujac przewage sit narusza prawa i dobra osobiste
jednostki, powodujac cierpienia i szkody Przemoc fizyczna - wszelkiego
rodzaju celowe dzialania wobec matoletniego z uzyciem sity, powodujace
zadawanie bolu, uszkodzenie ciata np. nieprzypadkowe urazy, sttuczenia,
ztamania, poparzenia, popychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, bicie,
kopanie, szarpanie, wykrecanie rgk itp. To takze metody kar, ktore
przyjmujg postac tortur lub innego okrutnego, nieludzkiego ponizajacego
traktowania dzieci.

Przemoc emocjonalna - rozmys$lne, diugotrwate zachowanie wobec
matoletniego, ktére powoduje znaczace obnizenie  mozliwoSci
prawidtowego rozwoju, w tym zaburzenia osobowos$ci, niskie poczucie
wtlasnej wartoSci, stany nerwicowe i lekowe. Do Kkategorii tego typu
zachowan zaliczamy: wyzwiska, groZzby, szantaz, straszenie, emocjonalne
odrzucenie, nadmierne wymagania, ktére sg nieadekwatne do wieku i
mozliwosci psychofizycznych dziecka.

Przemoc seksualna - kazde dziatanie seksualne (gwatt, molestowanie,
fotografowanie lub nagrywanie czynnosci seksualnych) popetione wbrew
woli innej osoby, gdy osoba ta nie wyraza zgody lub gdy zgody nie moze
wyrazi¢, poniewaz jest dzieckiem, jest niepetnosprawna intelektualnie, jest
powaznie odurzona lub nieprzytomna z powodu alkoholu lub narkotykéw.



Cyberprzemoc - stosowanie przemocy poprzez: przesladowanie,
zastraszanie, nekanie, wySmiewanie innych oséb z wykorzystaniem
Internetu i narzedzi typu elektronicznego takich jak: SMS, e-mail, witryny
internetowe, fora dyskusyjne w Internecie, portale spotecznosSciowe i inne.

Zaniedbanie - niezaspokojenie podstawowych potrzeb matoletniego,
zarOwno fizycznych (wlaSciwe odzywianie, ubieranie, sen, ochrona
zdrowia, jak i psychicznych (poczucie bezpieczenstwa, mitos¢ rodzicielska,
troska).

Zaniedbanie w szkole - lekcewazenie przez pracownikdéw szkoty sytuacji
matoletniego, ktore zglasza problemy lub ma trudnosSci dydaktyczne,
wychowawcze, spoteczne w szkole i poza nia.

Maloletni - kazda osoba ponizej 18 roku zycia, ktéra nie zawarta
matzenstwa.

Opiekun matoletniego - osoba uprawniona do reprezentowania dziecka i
stanowienia o nim.

Inne wazne dla Ciebie terminy:

Koordynator dzialan ochrony maloletnich przed przemoca -
pracownik szkoty wyznaczony przez dyrektora, odpowiedzialny za
koordynowanie dziatan w ZPO w Chociwlu majgce na celu przestrzeganie
standardéw ochrony matoletnich przed przemocg. W Zespole Placowek
Oswiatowych w Chociwlu jest to psycholog szkolny lub w czasie jego
nieobecnoSci inna osoba wyznaczona przez dyrektora szkoty.

Szkolny Zespol Interwencyjny - zesp6t pracownikéw powotany przez
dyrektora szkoty do przeprowadzenia procedury chronigcej matoletniego i
zorganizowania dla niego pomocy.



Co zrobi¢, gdy doswiadczasz krzywdzenia/przemocy
ze strony rowiesnikow, pracownika szkoty w szkole lub/i poza
szkola, czyli w domu/rodzinie ze strony bliskich osodb, ze strony
innych dorostych np. sgsiada?

Zapamietaj!!!!

1. Jezeli doSwiadczasz krzywdzenia/ przemocy zawsze szukaj ratunku i
pomocy. Nie wstydz sie!ll Zglo§ swoja sprawe: wychowawcy Kklasy,
psychologowi, pedagogowi, pedagogowi specjalnemu, dyrektorowi szkoty
lub kazdej dorostej osobie w szkole, gdyz kazda osoba dorosta nie
zlekcewazy twojego zgloszenia i zajmie sie sprawa.

2. W bardzo trudnych sytuacjach, kiedy nie ma Cie w szkole, a potrzebujesz
pomocy skorzystaj z telefonéw zaufania lub telefonéw adreséw instytucji
pomocowych:

112 - Numer alarmowy

To gtowny ipodstawowy numer alarmowy we wszystkich nagtych
wypadkach. Zadzwon pod ten numer, jesli zagrozone jest zycie lub zdrowie
dziecka i niezbedna jest interwencja policji, strazy pozarnej lub pogotowia.
Operator numeru alarmowego po Twoim zgtoszeniu powiadomi
odpowiednie stuzby ratownicze.

W Polsce dziatajg rowniez numery alarmowe do poszczegdlnych instytuciji:

« 997 Policja
o 998 Straz Pozarna
« 999 Pogotowie Ratunkowe

116 111 - Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy

Jezeli czujesz sie krzywdzony i potrzebujesz pomocy - mozesz zadzwonic
pod ten numer. SpecjaliSci porozmawiaja z Toba okazdym trudnym
problemie iudzielg Ci pomocy. Telefon dziata 7 dni w tygodniu
calodobowo. Mozesz takze zarejestrowac sie na stronie www.116111.pl
i napisa¢ wiadomos¢.



80012 12 12 - Dzieciecy telefon zaufania Rzecznika Praw Dziecka

Telefon skierowany do wszystkich dzieci, ktére potrzebuja pomocy. Jesli
zadzwonisz podten numer, bedziesz madgt/mogta/mogto porozmawiaé
ze specjalistg, ktéry postara sie pomoéc. Numer dziata przez calag dobe,
siedem dni w tygodniu. Pod ten numer mogg tez dzwoni¢ osoby doroste,
aby zgtosi¢ problemy dzieci lub razgce zaniedbania wzgledem nich. W celu
otrzymania wsparcia mozesz skontaktowal sie takze za poSrednictwem
czatu na stronie internetowej Rzecznika Praw Dziecka www.brpd.gov.pl.

800 080 222 - Catodobowa infolinia Fundacji ITAKA

Catodobowa, bezptatna infolinia dla dzieci imtodziezy, rodzicow
oraz nauczycieli. Jesli czujesz sie przygnebiony, masz problemy w szkole lub
w domu, lub jeste$ ofiarg przemocy, tutaj tez czekaja na Ciebie specjaliSci.
To doSwiadczeni pracownicy Fundacji ITAKA — Centrum Poszukiwan
Ludzi Zaginionych: psychologowie, pedagodzy i prawnicy. Konsultanci
odpowiedza na twoje pytania, doradzg, co mozesz zrobi¢ w swojej sytuacji.
Mozesz skontaktowac sie takze przez strone: www.liniadzieciom.pl.

801 615 005 - DyzZurnet.pl

Pod tym numerem mozna zgtasza¢ informacje o wszystkich nielegalnych
i niepokojgcych treSciach znalezionych w Internecie.JeSli specjalisci
z dyzurnet.pl uznaja, Ze znalezione przez Ciebie treSci sg nielegalne -
poinformuja o tym policje lub prokurature. Twoje zgtoszenie moze byc¢
anonimowe, to znaczy, Ze nikt nie dowie sie otym, zeto Ty zglosites$
nielegalne tresci. Niepokojgce Cie tresci mozesz tez zgtosi¢ poprzez strone
www.dyzurnet.pl, lub e-mailowo: dyzurnet@dyzurnet.pl.

800 199 990 - Ogodlnopolski Telefon Zaufania

To numer, pod ktérym uzyskasz pomoc oraz wsparcie, jesli Twoj problem
zwigzany jest z narkotykami lub uzaleZznieniem od narkotykéw. Mozesz
zadzwoni¢ zarowno wtedy, gdy problem dotyczy Ciebie, jak i wtedy, kiedy
zauwazysz, ze problem znarkotykami ma osoba w Twoim otoczeniu.
Telefon jest czynny codziennie od 16:00 do 21:00, z wyjatkiem S$wigt
panstwowych.


mailto:dyzurnet@dyzurnet.pl
http://www.liniadzieciom.pl/

3. Postepuj zgodnie ze Statutem Szkoty i obowigzujacymi w Zespole
Placowek  Os$wiatowych ~w  Chociwlu regulaminami:  pracowni
komputerowej, korzystania z telefonow.

4. Zgtaszaj zachowania i praktyki pracownikow szkoly niedozwolone w
kontaktach z dzie¢mi:

a) pracownicy szkoty nie stosuja wobec matoletnich zadnych form
przemocy:

- psychicznej np.: ponizanie, zastraszanie, wzbudzanie poczucia
winy, niesprawiedliwego traktowania, odrzucanie,

- werbalnej np.: wyzywanie, wyS$miewanie, obrazanie, mowienie
nieprawdy, szydzenie,

- fizycznej np.: popychanie, uderzanie, szarpanie, spoliczkowania, |,
wyKkrecanie rak, duszenie, kopanie.

b) pracownicy szkoty nie dyskryminujg matloletnich ze wzgledu na:
pochodzenie, narodowos¢, religie, poglady, status materialny,

c) pracownicy szkoty nie przekraczajg strefy intymnosSci matoletnich, nie
inicjuja rozmoéw ani relacji o charakterze erotycznym (np.: flirt,
dwuznaczne zarty lub spojrzenia) ani seksualnym (np.; oblapianie,
przyciskanie, przytrzymywanie w celu nawigzania kontaktu fizycznego,
proponowanie nieformalnych spotkan lub czynnosci seksualnych).

d) pracownicy szkoty nie odmawiajg matoletnim pomocy i wsparcia w
obszarach: dydaktycznym, wychowawczym, opiekuniczym.

6. Pamietaj Twoj wizerunek i dane osobowe sg chronione.

7. W ZPO w Chociwlu opracowano dokument ,Standardy Ochrony
Matoletnich”. Wszyscy pracownicy szkoly zapoznali sie z nim i zobowigzali
sie do jego przestrzegania.

8. Petna wersja dokumentu znajduje sie do wgladu: na stronie internetowe;j
szkoty, jest wywieszona w szkole w widocznym miejscu tj. na tablicy
informacyjnej w holu szkoty, u psychologa szkolnego, w bibliotece i w
pokoju nauczycielskim.



9. Psycholog, pedagog lub wychowawcy zapoznaja Ciebie ze standardami i
procedurami na zajeciach z wychowawcg, a rodzicow na zebraniach z
rodzicami oraz przekazg przez @-dziennik informacje o dostepnoSci
dokumentu.

10. Standardy podlegaja monitorowaniu i modyfikowaniu podczas biezacej
pracy szkoty (wg potrzeb szkotly) oraz obowigzkowej weryfikacji co 2 lata.
Wykorzystane beda: ankiety dla: uczniéw, rodzicéw, nauczycieli wywiady,
roZmowy.

11. Dokument , Standardy Ochrony Matoletnich” jest respektowany przez
wszystkich pracownikéw szkoty oraz inne osoby pracujace z dzie¢mi na
terenie szkoty z dniem jego ogtoszenia.

Zrédto:
Standardy ochrony matoletnich — wersja dla uczniéw Szkota Podstawowa nr 38
Im. Zdobywcéw Watu Pomorskiego w Bydoszczy
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